
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

～五小の子供たちの様子～ 
 

恩師の想いを受け継いで 

                                                                    校長 髙丸 一哉 

令和８年熊本地震及び令和８年８月千葉豪雨により亡くなられた方々のご冥福をお祈りいたします

とともに、被害に遭われた皆様のお見舞いと一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます。本校におき

ましても、日頃の防災教育や安全指導に万全を期してまいります。 

 

私が教師になった時の校長先生を紹介します。岩谷 湍（いわや はやせ）先生です。長崎で生ま

れ、生後２か月で原爆の被害に遭われました。ご両親が自分たちの体で赤子の岩谷先生をかばい、そ

の後しばらくして亡くなられたと、ご親族から聞かれたそうです。 

「生まれてすぐの話だから覚えてはいません。けれども、私を育ててくれた祖母や近所の人から原爆

の悲惨さは何度も聞いていたので、まるで自分で見たように頭に浮かんでくるのです」 

「学校の休み時間に『今度死ぬのは誰だろう』と友達と話すこともありました。６年生を卒業するまで

は何とか生きたい。（中学生になったら）中学校卒業までもう少し伸ばしてください。（子どもが生

まれてからは）自分の子どもたちが成人するまでは…と願いを重ねてきました」 

体験に基づく説得力のある話。けれど、暗くなりすぎないよう、時に冗談やユーモアを交え、命と平和

の大切さを子どもたちに語る先生の姿に、私はいつも感銘を受け、その生き方に憧れました。残念なが

ら、既に亡くなられましたが、直前まで被爆体験者として講演活動に取り組まれていたそうです。 

この夏、ご子息の方と懇談する機会があり、実際の講演資料をいただきました。恩師が残した貴重

な資料をどう生かしていくか…今、考えている最中です。そして、これからの平和を築いていくために学

校教育では何が大切か。2学期、子どもたちや先生たちとともに考え、取り組んでいきたいと思います。 

 ８・９月 

三鷹の森学園  生活目標 規則正しい生活を送ろう 

保   健   目   標  早寝・早起きをしよう  

★お知らせ★ 

〇教職員の異動と２・３年生の授業体制について 

 令和８年８月に兼高芽吹教諭は三鷹市立井口小学校へ異動しました。担当していた２・３年生の体育・

理科については、２学期以降担任が受け持ちます。 

〇学習用タブレット端末（iPad）は学習用に三鷹市から貸し出しされているものです。学習用タブレット

端末の使い方をご家庭でもご確認ください。  

・インターネットの検索機能は、学習時以外使わない。  

・メールやコメント機能を使って友達とやりとりをしない。 

など、ルールを守って正しく使いましょう。 

〇教員による通学路安全週間を９/１まで行っております。教員が放課後児童の下校を見守りながら、 
 安全に下校していけるように声掛けをしていきます。 

〇学校の電話応答時間について 

 通話可能時間           ７時４５分～１７時３０分 

自動メッセージ応答時間 １７時３０分～翌朝７時４５分 となっております。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。 

 

 

 

        

         五小・三鷹の森学園のホームページでは、学校・学園生活の様子を紹介しています。 

 

五小だより 
 

令和８年８・９月号 

校長  髙丸 一哉 

 



 

 

 

 

 

 

～五小の子どもたちの様子～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       ガイドウォーク               アドベンチャーツアー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      キャンプファイヤー                  ほうとう作り 
 
 

自然教室 「挑導輝笑～最幸伝説を創ろう～」！！     

                          ６年生担任 

「挑導輝笑」これは、各クラスで１年間大切にしたいことを漢字１文字に表し、それぞれを組み合わせ

た造語です。今年度の自然教室（６／２９（月）～７／１（水））では、「挑導輝笑」の学年スローガン

のもと、「最幸伝説を創ろう」と銘打ち、それぞれの役割で当日に向けて一生懸命準備しました。“最高

に幸せ”な自然教室にするためにはどうするか、一人ひとりめあても立てて、当日を迎えました。 

２泊３日、様々な体験をしました。レンジャーの説明を受けながら豊かな自然に親しんだガイドウォ

ーク、最後まで仲間とともに歩いたナイトハイク、チームで力を合わせて何度も課題に挑戦したアドベ

ンチャーツアー、学年全員の心が一つになったキャンプファイヤー、高山小学校の児童と協力したほう

とう作り…。どれも普段の学校生活ではなかなかできない体験でした。その中で、相手を思いやった言葉

や行動、先を見越した動き、みんなを楽しませよう、みんなと楽しもうとする姿がたくさん見られまし

た。 

３日間を通して、６年生は多くのことを感じ、学び、成長できたと思います。自然教室で経験した「挑

導輝笑」をこれからの学校生活でも生かしてほしいと思います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

あいさつ運動 

                       代表委員会 

 三鷹の森学園では、小・中９年間を通して「気持ちのよいあいさつと返事」を生活指導の重点目標と

して、各学期の初めの１週間、あいさつ運動期間を設定しています。代表委員の児童を中心に、東門や

昇降口で大きなあいさつと共に一日がスタートします。 

代表委員会では、笑顔で気持ちのよいあいさつを五小全体で増やしていけるようにと、２学期のあい

さつ運動に向けて、話し合い、準備をしました。朝のあいさつをしたら、夏にちなんだかき氷やアイス

クリームのなどの絵を、代表委員の児童から受け取ることができます。  

２学期は、8 月２６日～９月１日にあいさつ運動を行います。保護者・地域の皆様も登下校中の見守

りとともに、ぜひ子どもたちに一声かけてくださるようお願いします。 

 

 

相談室のご案内   スクールカウンセラー  

第五小学校では、スクールカウンセラーが火曜と木曜にいます。子どもたちは中休みや昼休み、放

課後などに相談室に来て、困っていることを話します。時には私たちカウンセラーも一緒に遊び、リ

ラックスした時間を過ごしながら関係を築くこともします。慣れない人にはうまく話せない子もいる

からです。子どもたちからの相談はもちろん、保護者の方からの相談もお受けいたします。下記の連

絡先に電話していただくか、担任、養護教諭を通して予約をすることができます。学習面や友達関

係、ご家族のことなど、気になることがあれば、お気軽にご利用ください。 

 

＊相談室直通電話番号：0422-45-4173 

（相談中は電話を取れませんが、留守番電話にお子様の学年、組、お名前と電話番号を残して 

くだされば、折り返します。） 

 

 

「特別の教科 道徳」について 

道徳教育推進教師   

 本校では、指導の重点を「規則の尊重」と「公正、公平、社会正義」の道徳的価値に定め、指導を

行っています。指導内容は子どもたちの発達段階に合わせ「約束やきまりを守ること」や「好き嫌い

にとらわれないで接すること」という内容から「法やきまりの意義を理解し、進んでそれらを守り、

自他の権利を大切にし、義務を果たすこと」や「誰に対しても差別をすることや偏見をもつことなく

公正、公平な態度で接し、正義の実現に努めること」という内容につながっていきます。 

 私たちは、子どもたち一人ひとりが多面的・多角的な視点で物事を捉え、道徳的価値に自分事と

して向き合い、考えを深めていくことができるように日々試行錯誤しています。授業では、日々の

生活の中での具体的な場面を想起させながら、教材文の場面や登場人物の葛藤について考えていま

す。また、実際に登場人物になりきる活動や考えを書く活動、自分が考えたことを話し合う活動な

ど様々な学習活動を通して、学級全体で道徳的価値への理解を深めていくこと、道徳的な価値を実

践していく気持ちを育むことを大切にしています。答えのない道徳の授業であるからこそ、子ども

たちの考えを引き出し、道徳的価値への理解を深めていきたいと思います。 

 引き続き、道徳の授業を中心にして「確かな学力」や「健やかな体」の強固な基盤になるよう

に、「豊かな心」を育んでまいります。 

 



令和８年度 ８月下旬～１０月上旬  【行 事 予 定 表】    

日 
曜

日 

給

食 

朝 校 内 行 事 （学年） 授業時間 

  １ 

年 

2 

年 

3 

年 

4

年 

5

年 

6

年 

８

/25 
火  始業式 始業式 教員による通学路安全週間(9/1 まで) 4 4 4 4 4 4 

26 水 ● 全校朝会 
身体計測 4、6 年 挨拶運動始 つばさ相談日 

プレ中学校体験６年 児童会生徒会交流６年 
4 4 4 4 4 ６ 

27 木 ●  自由研究鑑賞ウィーク ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

28 金 ●  身体計測 3、5 年 自由研究鑑賞ウィーク ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 土          

30 日           

31 月 ●  
委員会 身体計測 1、2年 つばさ指導始  

自由研究鑑賞ウィーク 
４     5     5     5     ６     6     

1 火 ●  
イングリッシュキャラバン３、４年 挨拶運動終  

安全指導日 自由研究鑑賞ウィーク 
5     5     6     6     6     6     

2 水 ● スマイル班 ４時間授業   水道キャラバン４年 4     4     4     4     4     4     

3 木 ●  社会科見学６年 歯磨き指導３年 地域未来塾 5     5     6     6     6     6      

4 金 ●  
避難訓練 水泳指導終  

笑顔と学びの体験活動プロジェクト 6 年 
5     5     ５     6     6     6     

5 土          

6 日          

7 月 ●  クラブ  5     5     5     ６     ６     ６     

8 火 ●  スマイル班遊び  5     5     6     6     6     6     

9 水 ● 
委員会紹介

集会 

4 時間授業 ラジオ体操  

研究授業のため６―１のみ５時間授業 
4     4     4     4     4     4     

10 木 ●  スマイル班遊び 地域未来塾 5     5     6     6     6     6     

11 金 ●  スマイル班遊び   5     5     5     6     6     6     

12 土          

13 日          

14 月 ●  授業公開・学級懇談会 6 年  つばさ相談日 5     5     5     6     6     5     

15 火 ●  授業公開・学級懇談会 5 年  5     5     6     6     5     6     

16 水 ● ゲーム集会 4 時間授業  4     4     4     4     4     4     

17 木 ●  授業公開・学級懇談会 4 年 地域未来塾 5     5     6     5     6     6     

18 金 ●  授業公開・学級懇談会 3年 つばさ前期指導終了 5     5     5     6     6     6     

19 土          

20 日          

21 月   敬老の日       

22 火   国民の休日       

23 水   秋分の日       

24 木 ●  
授業公開・学級懇談会 2 年 

つばさ在籍校訪問 地域未来塾 
5     5     6     6     6     6     

25 金 ●  授業公開・学級懇談会 1 年 つばさ在籍校訪問 5     5     5     6     6     6     

26 土          

27 日          

28 月 ●   委員会 色覚検査 1 年 つばさ相談日 5     5     5     5     ６    ６     

29 火 ●  遠足 3 年 色覚検査 4年 つばさ面談始 5     5     6 6     6     6     

30 水 ● 全校朝会  4     5     5     5     5     5     

1 木 ●  
4 時間授業 安全指導日 ミニ集会  

研究授業のため１－２のみ５時間授業 
4     4     4     4     4     4     



 


